
Утверждаю: 

Директор МБОУ «СОШ №42» 

 

А.Б. Борисов 

 

«28» августа 2025 г. 

 

ПЛАН 

мероприятий по профилактике  

социально-негативных явлений в образовательных организациях  

2025-2026 уч.год 

№ 

 п/п 

Наименование мероприятия Классы  Дата 

проведения 

мероприятия 

Ответственный (ФИО) 

«Разноцветная неделя», приуроченная к профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних 

1 1 день – Черно-белый 

- Просмотр и обсуждение фильма "Чёрное и белое" 

- Классный час "Правила дружбы" 

- Оформление стенда «Хорошего настроения» 

- Шахматный турнир на чёрно-белой доске 

8-11 

 

1-4 

5-9 

внеурочка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-организатор, 

старший вожатый, 

классные руководители, 

советник по 

воспитательной работе 

2 2 день – Оранжевый «Прощай, золотая осень» 

- Ярмарка "Осень – припасиха» 

- На уроке Труд делаем поделки в оранжевых цветах 

- Веселые музыкальные перемены с оранжевыми 

зверятами: лисички, белочки, - с ними можно 

фотографироваться 

 

1-9 

 

1-4 

 

1-11 

3 3 день – Красный «День здоровья» 

- Ритмичные перемены 

 

1-4 

4 4 день – Синий «День семьи» 

- В холле второго этажа клеим листочки с пожеланиями 

на "дерево дружбы" и раздаем смайлики с добрыми 

словами. 

Ребята пожелали друг другу много хорошего! 

- Рисунки «Я и моя семья» 

 

5-11 

 

 

 

1-4 

5 5 день – Зеленый «День знаний» 

- Экскурсия в Оранжерею 

- Подари для рассады пакетик семян 

- Как хорошо уметь писать (самая чистая тетрадь) 

 

1-4 

5-11 

1-2 

Неделя «Будущее в моих руках»:  

развитие жизнестойкости, формирование навыков проявления силы воли и принятия собственных решений. 

1 Выступление по теме «Профилактика социально 

негативных явлений среди молодёжи. Реализация 

профилактического плана классными руководителями». 

1-11  

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

МО классных 

руководителей, социальный 

педагог 

2 Информационные минутки на уроках «Профилактика 

социально негативных явлений», а так же темы 

«Влияние вредных привычек на организм 

несовершеннолетнего» 

5-11 Педагог-организатор, 

старший вожатый. 

социальный педагог, 

классный руководитель, 

учитель ОБЗР, социальные 

партнеры 
3 Занятия  по программам  «Все цвета, кроме черного», 

«Вредные привычки», а также тренинги «Искусство 

общения», «Жизненные ценности», «Выбор». 

1-11 

4 Вопросы по темам: «Человек. Личность. 

Индивидуальность. Общество». Просмотр фильмов, 

рекомендованных методическими рекомендациями. 

10 Учитель обществознания, 

учитель права, учитель 

ОБЗР, соц. партнеры 

5 Проведены групповые беседы с обучающимися «Мы и 

наши привычки», «Правила поведения в общественных 

местах», «Моё увлечение», «В здоровом теле здоровый 

 Педагог-организатор, 

старший вожатый, соц. 

педагог, классный 



дух», «Мои ценности и предпочтения», «Выполнение 

санэпитрежима». 

руководитель, учитель 

ОБЗР, соц. партнеры 

6 На родительских собраниях классными руководителями 

были проведены беседы «О профилактике социально 

негативных явлений, о возможной склонности 

несовершеннолетних к употреблению определенных 

веществ и значении диагностики СПТ». 

 Классный руководитель, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

Неделя профилактики экстремизма в подростковой среде «Единство многообразия» 

1 Мониторинг «Эмоциональное состояние ребёнка» 1-11  

 

 

 

Ноябрь 

Классный руководитель, 

педагог-психолог 

2 Онлайн-рассылка родителям «Защити своего ребенка». 

Как предотвратить негативное влияние на подростка.  

 

 Классные руководители 

3 Размещение плакатов «Телефон Доверия». 1-11 Педагог-организатор, 

Старшая вожатая 

4 Интерактивный квест «Вселенная – это мы!» 5,6  Классные руководители, 

учитель ОБЗР, педагог-

организатор, старшая 

вожатая, советник по 

воспитательной работе, 

социальные партнеры 

5 Мероприятие от Дома молодежи «Экстремизм и 

терроризм» 

8 

6 Турнир по шахматам «Мы за мир» /личное первенство/ 1,2,3,4,5 

7 Круглый стол  «Экстремизм в молодежной среде» 8-11 

Неделя информационной безопасности 

1 Классные часы «Информационная безопасность», 

«Правила этикета в интернете» 

2-11  

 

 

 

 

Ноябрь 

Классные руководители 

2 Выставка рисунков «Мой друг – Интернет» 1-5 Педагог-организатор, 

старший вожатый, 

классный руководитель 

3 Алгоритмы и правила на уроках информатики: 

«Правила отбора информации в сети Интернет: как 

грамотно и безопасно вести себя в социальных сетях» 

 Учителя информатики 

4 Родительские собрания на тему «Привлечение внимания 

к проблеме безопасности детей и взрослых в 

современной информационной среде» 

 Классный руководитель, 

социальные партнеры 

5 Профилактика у обучающихся интернет-зависимости, 

игровой зависимости и правонарушений с 

использованием информационно-

телекоммуникационных технологий. 

 Учителя информатики, МО 

классных руководителей 

Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые лёгкие!» 

1 Выставка листовок «Давным-давно Минздрав 

твердит…» 

5-9 Последняя 

неделя 

ноября 

Классные руководители, 

учитель ОБЗР, педагог-

организатор, старшая 

вожатая, советник по 

воспитательной работе, 

социальные партнеры 

2 Кроссворд по ЗОЖ «Создай и запомни!» 5-9 

3 Открытое мероприятие. Кинолекторий «Секреты 

манипуляций. Табак» 

5-11 

Неделя правовых знаний «Равноправие» 

1 Час нравственности: просмотр и обсуждение  фильма 

«Звёзды укажут нам путь» 

10,11  

 

 

 

 

 

Декабрь 

Учитель права, учитель 

ОБЗР  

2 Открытое мероприятие «Предупреждение 

инфицирования ИППП и минимизацию проявлений 

рискованного поведения».  

Беседа-тренинг «Профилактика ВИЧ, СПИД». 

8-11 Социальный педагог, 

социальные партнеры  

3 Видеолекторий «Мои права. Мои обязанности» (ко 

Всероссийскому дню правовой помощи детям (20.11) 

5-8 Учитель права, учитель 

обществознания  

4 Классные часы «Обратная связь» 1-11 Классные руководители 

5 Просмотр и обсуждение фильма «Теория 

воспитательных систем: Владимир Абрамович 

Караковский, Дмитрий Васильевич Григорьев и другие 

мэтры воспитания. https://youtu.be/iP9v2mHHzhk  

1-11 Рук-ль МО  

Неделю профилактики «Железная дорога – зона повышенной опасности». 

1 Конкурс рисунков «Железная дорога – зона 

повышенной опасности» 

1-4 Начало 

декабря 

Классные руководители, 

учитель ОБЗР, педагог-

https://youtu.be/iP9v2mHHzhk


2 Открытое мероприятие с приглашением сотрудника  

полиции, инспектора ПДН. 

5-9 организатор, старшая 

вожатая, советник по 

воспитательной работе, 

социальные партнеры 
3 Инструктаж по ж/д безопасности (листы ознакомления) 1-11 

Неделя профилактики ВИЧ-инфекции «Здоровая семья» 

1 Активные переменки «Здоровая семья» 1,2,3,4  

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

Старшая вожатая  

2 Флэшмоб «Всемирный день борьбы со СПИДОМ (1 

декабря)» 

5-9 Педагог-организатор, 

старшая вожатая  

3 Видео-лекторий с приглашением школьного фельдшера 

«Половая неприкосновенность» 

7-11 Социальный педагог  

4 Цикл занятий по курсу Психология семейной жизни» 10а, 10б Педагог – психолог  

5 Классные часы с педагогом-психологом: 

«Счастливы вместе»; 

«Гармония семейных отношений»; 

«Я строю счастливую семью» 

5 

9 

10 

11 

Педагог – психолог  

6 Развивающие занятия «Мне дома хорошо» 1,2,3,4 Педагог – психолог  

7 Профилактические беседы: «Профилактика конфликтов 

в семье» 

5,6,7,8 Социальный педагог  

8 Профилактические беседы с детьми и родителями 

«Дети. Граница безопасности» 

1-11 Педагог – психолог, 

Социальный педагог  

Профилактическая неделя «Дружить Здорово!» по профилактике буллинга 

 

1 Мероприятия, направленные на сплочение коллектива 

школы. Игровые упражнения: «Привет», «Что важно 

для дружбы», «Мой одноклассник самый лучший». 

Профилактические беседы о «Сторонах» в ситуации 

буллинга и кибербуллинга, а также об ответственности 

за данные деяния. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

Классные руководители,  

педагог-организатор, 

старшая вожатая, советник 

по воспитательной работе, 

волонтеры, социальные 

партнеры 

2 Просмотр видеоролика «Травли нет», фильма «Чучело» 

с обсуждением увиденного. 

 Социальный педагог, 

волонтеры, классные 

руководители 

3 Флэшмоб на сплочение «Дружить ЗДОРОВО!» 

 

 Педагог-организатор, 

старшая вожатая, советник 

по воспитательной работе, 

волонтеры, 

4 Тематические перемены, классные часы. Организована 

фотозона с персонажем мультфильма, где можно 

сделать фото на память.  

 

1-4 Педагог-организатор, 

старшая вожатая, советник 

по воспитательной работе, 

волонтеры, 

5 Развивающее занятие в форме тренинга 

«Бесконфликтное общение» 

5 Педагог-психолог  

6 Развивающее занятие в форме тренинга «Давайте жить 

дружно!» 

1-9 Педагог-психолог, 

социальный педагог  

7 Круглый стол «Я и закон» 3-11 Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

учитель ОБЗР 

Неделя по профилактике наркозависимости «Независимое детство»,  

направленная на снижение рисков возможного употребления обучающимися психоактивных веществ,  

развитию навыков проявления силы воли и принятия собственных решений 

1 Мероприятия в формате лекций, бесед, тренингов, 

кинолекториев, социальных опросов.  

5-11  

 

 

 

 

Март 

Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

социальные партнеры 

2 Классные часы на тему: «Здоровье-путь к успеху» 1-4 Классные руководители 

3 Просмотр и обсуждении фильма «Четыре ключа к твоим 

победам», а также демонстрация презентаций для 

выявления информированности подростков об 

опасности употребления ПАВ, а затем обсуждение с 

учащимися вопроса о формировании негативного 

отношения к употреблению наркотических средств. 

5-9 Классные руководители, 

социальный педагог, 

социальные партнеры 



4 Информационные стенды, уроки ОБЗР и 

обществознания с информацией о последствиях 

употребления наркотиков. 

Телефоном доверия как один из видов психологической 

помощи. 

8-11 Классные руководители, 

учитель ОБЗР, учитель 

обществознания, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, педагог-

организатор, старшая 

вожатая, советник по 

воспитательной работе, 

социальные партнеры 

5 Досуговая занятость в свободное время, чтобы не стать 

жертвой употребления ПАВ (спорт, творчество, игры, 

общение, трудовая деятельность)  

7-11 Классные руководители, 

социальный педагог 

6 Онлайн-собрании «Кто виноват? Что делать?» для 

родителей. 

5-11 Классные руководители 

Неделя от несчастных случаев и детского травматизма «Жизнь! Здоровье! Красота» 

1 Инструктажами-напоминаниями о безопасном 

поведении в быту, на улице, о соблюдении законов и 

правил обеспечили обучающихся с 5 по 11 класс 

социальный педагог и инспектор ПДН.  

1-11  

 

 

Апрель 

Классные руководители, 

учитель ОБЗР, педагог-

организатор, старшая 

вожатая, советник по 

воспитательной работе, 

социальные партнеры 

2 Занятия по стрессоустойчивости с разными группами 

учащихся, в том числе с группой риска. 

 

1-11 Педагог-психолог 

3 «Профилактика пожаров» 1-11 Классные руководители, 

учитель ОБЗР, педагог-

организатор, старшая 

вожатая, советник по 

воспитательной работе, 

социальные партнеры 

4 Безопасные каникулы 1-11 Май Классные руководители 
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